
 

Esercizio sui modi di dire italiani 

 
1. Quale modo di dire significa essere molto sincero o schietto? 

o Tenere il piede in due scarpe 

o Prendere lucciole per lanterne 

o Parlare senza peli sulla lingua 

o Avere le mani bucate 

o  

2. Qual è il significato del modo di dire “avere un diavolo per capello”? 

o Essere molto geloso 

o Essere molto elegante 

o Essere molto arrabbiato o irritato 

o Essere distratto e sbadato 

o  

3. Cosa significa “mettere il carro davanti ai buoi”? 

o Fare le cose nell’ordine sbagliato 

o Essere molto testardo 

o Iniziare qualcosa con entusiasmo 

o Guidare senza sapere dove andare 

o  

4. Qual è il significato dell’espressione “essere al verde”? 

o Essere ecologisti 

o Essere inesperti 

o Non avere soldi 

o Essere in forma perfetta 



5. Cosa vuol dire “dormire sugli allori”? 

o Adagiarsi sui successi passati 

o Sognare troppo ad occhi aperti 

o Fare un riposino dopo pranzo 

o Studiare in modo molto rilassato 

o  

6. Quale modo di dire significa illudersi o sbagliarsi completamente? 

o Cadere dalle nuvole 

o Tirare acqua al proprio mulino 

o Fare orecchie da mercante 

o Prendere lucciole per lanterne 

 

o  

7. Cosa indica il modo di dire “avere le mani bucate”? 

o Non avere sensibilità nelle mani 

o Essere molto generoso 

o Spendere troppi soldi 

o Essere incapace a cucinare 

o  

8. Cosa significa “mettere una pulce nell’orecchio” a qualcuno? 

o Far venire un dubbio o sospetto 

o Farlo ridere a crepapelle 

o Parlargli di animali 

o Causare fastidio fisico 

o  

9. Qual è il significato dell’espressione “avere la testa fra le nuvole”? 

o Avere la febbre alta 

o Essere distratto o sognatore 

o Essere in aereo 

o Non avere amici 

 

 



 

10. Cosa vuol dire “fare il passo più lungo della gamba”? 

• Correre molto velocemente 

• Camminare in salita 

• Fare ginnastica intensa 

• Voler fare più di ciò che si può 

 

11. Quale espressione indica una persona indecisa o opportunista? 

• Tenere il piede in due scarpe 

• Stare con le mani in mano 

• Gettare la spugna 

• Essere una testa calda 

 

12. Cosa significa “rompere le scatole”? 

• Buttare via oggetti inutili 

• Giocare rumorosamente 

• Dare fastidio a qualcuno 

• Fare un trasloco 

 

13. Qual è il significato del modo di dire “gettare la spugna”? 

• Fare le pulizie di casa 

• Arrendersi, rinunciare a qualcosa 

• Sudare molto durante l’allenamento 

• Fare sport regolarmente 

 

14. Cosa vuol dire “tirare acqua al proprio mulino”? 

• Essere molto assetati 

• Fare giardinaggio in estate 

• Aiutare gli altri disinteressatamente 

• Agire per il proprio interesse 

 

 



 

15. Cosa indica il modo di dire “avere la lingua lunga”? 

• Avere una pronuncia chiara 

• Dire troppe cose, spesso riservate 

• Parlare diverse lingue 

• Essere abile nel canto 

 

Soluzioni e spiegazioni 

1. Parlare senza peli sulla lingua – Significa parlare in modo diretto e sincero. 

2. Avere un diavolo per capello – Descrive qualcuno estremamente arrabbiato o agitato. 

3. Mettere il carro davanti ai buoi – Fare le cose in modo disordinato o anticipato. 

4. Essere al verde – Indica una condizione economica difficile, senza soldi. 

5. Dormire sugli allori – Significa vivere dei successi passati senza fare sforzi nuovi. 

6. Prendere lucciole per lanterne – Confondere o interpretare male una situazione. 

7. Avere le mani bucate – Si dice di chi spende soldi facilmente. 

8. Mettere una pulce nell’orecchio – Suscitare un sospetto o un dubbio in qualcuno. 

9. Avere la testa fra le nuvole – Essere distratto o troppo sognatore. 

10. Fare il passo più lungo della gamba – Tentare qualcosa oltre le proprie possibilità. 

11. Tenere il piede in due scarpe – Essere opportunista o non prendere una posizione netta. 

12. Rompere le scatole – Dare fastidio, infastidire. 

13. Gettare la spugna – Significa arrendersi, smettere di lottare. 

14. Tirare acqua al proprio mulino – Agire in modo da trarre vantaggio personale. 

15. Avere la lingua lunga – Parlare troppo, spesso rivelando segreti o cose private. 

 


